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【 Phải biết tất cả pháp, chỉ là duyên sanh, vốn dĩ là không. Đã là 

duyên sanh, ắt có giả tướng. Cho nên pháp và phi pháp, thảy đều không 
nên chấp thủ. Bởi lẽ tất cả pháp, tuy tuyệt đối chẳng phải chân thật, nhưng 
sự tướng lại hiển hiện rõ ràng. Người tu hành cần phải mau chóng giác 
ngộ, không dính mắc vào Không và Hữu, lìa tướng lìa niệm. Tùy duyên bất 

biến, bất biến tùy duyên vậy.】

Những đạo lý chân thật này, những sự tướng chân thật này, chúng ta cần 
phải ghi nhớ thật vững chắc, luôn luôn lặp đi lặp lại việc đọc tụng kinh văn, để 
nhắc nhở chánh niệm của chính mình. Vọng niệm vì sao đoạn chẳng được? 
Chính là vì chúng ta từ vô thủy kiếp đến nay, đã quen xem những giả tướng hư 
vọng này là chân thật, nên chẳng có cách nào buông xả được; tuy rằng đã nghe 
được những lời giáo huấn chân thật của Phật, thế nhưng tập khí của chúng ta 
quá nặng, quan niệm vẫn y như cũ không sao xoay chuyển được. Nhưng so với 
những người thế gian thông thường chưa từng được nghe Phật pháp, vẫn không 
hay biết chân tướng sự thật, thì đã tốt hơn rất nhiều rồi. Do đó, nhất định phải 
tuân theo kinh văn, luôn luôn nhắc nhở sự giác ngộ của chính mình, điều này 
đối với việc tu trì của chúng ta sẽ có sự trợ giúp rất lớn. Tất cả pháp đều do vô 
lượng nhân duyên sanh ra, chỉ cần là duyên sanh thì sẽ không có tự tánh, chính 
là đương thể tức không. Tuy rằng bản thể của nó không có tự tánh, nhưng nó lại 
có tướng, cái tướng này là giả tướng, là huyễn tướng. Chúng ta nhìn thấy những 
huyễn tướng này, thực tế đó là tương tục tướng (tướng nối tiếp nhau) của nó, 
điều này ở phần trước đã nói qua rất nhiều lần rồi, trong một sát na có tướng 
tương tục của chín trăm lần sanh diệt nghiệp nhân quả báo. Phật vì chúng ta mà 
nói như vậy, kỳ thực mà nói, là nói thô, nói khái quát. Nếu như nói một cách 
chân thật, e rằng chúng ta sẽ hoài nghi, e rằng chúng ta chẳng thể tiếp nhận, nên 
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Ngài chỉ nói tướng thô thiển mà thôi. Còn như những tướng vi tế, đợi đến một 
ngày nào đó tâm chúng ta thanh tịnh rồi, thì tự nhiên sẽ nhìn thấy được, sau đó 
mới có thể lĩnh hội được sự thiện xảo phương tiện, khéo léo dẫn dắt từng bước 
của Phật khi thuyết pháp. Bởi vì nó có hiện tượng này, có giả tướng, “pháp” 
chính là giả tướng, “phi pháp” chính là tánh không, cả hai bên Không và Hữu 
thảy đều không thể chấp trước, chữ “thủ” (lấy) ở chỗ này chính là chấp trước. 
Vì sao không thể chấp trước? Bởi vì cả hai bên đều chẳng phải là chân thật. 
Chúng ta phải ngay tại chỗ này mà giác ngộ, Không và Hữu đều không dính 
mắc, lìa tướng lìa niệm. Lìa tướng là lìa chấp trước, lìa niệm là lìa vọng tưởng, 
vọng tưởng và chấp trước thảy đều không thể có.

Trong đời sống hằng ngày, hãy học theo chư Phật Bồ Tát: “Tùy duyên bất 
biến, bất biến tùy duyên”, thì đời sống này sẽ được tự tại, sẽ có được hạnh phúc 
chân thật. Hai câu này trên thực tế mà nói, chính là “Hằng thuận chúng sanh, 
tùy hỷ công đức” trong Mười đại nguyện vương của Phổ Hiền Bồ Tát. Chúng ta 
lại đem nó nói cạn hơn một chút, nói dễ hiểu hơn một chút, để mọi người càng 
dễ dàng lĩnh hội hơn, đó chính là chúng ta sống ở thế gian này, bất luận là công 
việc, hay đối người tiếp vật, thật sự phải làm được “Đối với người không tranh, 
đối với đời không cầu”, phải thật sự làm được như vậy, thì đó chính là tùy 
duyên bất biến, bất biến tùy duyên. Vì sao lại “đối với người không tranh, đối 
với đời không cầu”? Những gì bạn tranh, những gì bạn cầu, đều là vọng tưởng 
chấp trước, đều là trọn chẳng thể được (liễu bất khả đắc), vậy thì bạn hà tất phải 
tranh, hà tất phải cầu? Không tranh không cầu, thì tâm liền định lại, tâm liền 
thanh tịnh; “Tín tâm thanh tịnh, tắc sanh thật tướng” (Lòng tin thanh tịnh, ắt 
sanh thật tướng), Phật ở trên kinh đã bảo với chúng ta, đó chính là sanh trí huệ. 
Trí huệ sanh ra, đối với chân tướng của vũ trụ nhân sanh sẽ càng ngày càng rõ 
ràng, càng ngày càng minh bạch, đến lúc này bạn sẽ lĩnh hội được pháp hỷ sung 
mãn.


